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LE MEETING

Le , organisé a Millau par le club d'
et le
12+48 de Natation, est une compétition support du
championnat départemental. Il est ouvert aux nageurs des
catégories ,
licenciés dans un club affilié a la Fédération Francaise de Natation.

La compétition se tiendra pour les
catégories Avenirs, Benjamins, juniors et Seniors, alors que les
Masters auront rendez-vous le samedi en soirée.

La compétition se déroulera dans le complexe
, fraichement réhabilité et ouvert en 2024. Ce
sera la premiere compétition dans ce nouvel écrin.

Ce meeting rassemble toutes , offrant aux
nageurs l'opportunité de s'affronter sur 'ensemble du programme
sportif.

Le trophée des 7 piles est également qualificatif pour :
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MATIN
SERIES

(Samedi 21 juin)

(Dimanche 22 juin)

APRES-MIDI
FINALES

SOIR
MASTERS

200m brasse(classement au tps)
50m papillon (séries)

100m dos (séries)

200m papillon(classement au tps)
50m brasse (séries)

100m nage libre (séries)

50m papillon (Finales par cat)
100m dos (Finales par cat)

200m 4 nages (classement au tps)
50m brasse (Finales par cat)

100m nage libre (Finales par cat)
400m nage libre (classement au tps)

200m 4 nages

50 m papillon
100 m dos

50 m brasse

100 m nage Libre
100 m papillon
50 m dos

100 m brasse

50 m nage Libre
400 m nage Libre

200m dos (classement au tps)

100m papillon (séries)

50m dos (séries)

200m nage libre (classement au tps)
100m brasse (séries)

50m nage Libre (séries)

100m papillon (Finales par cat)

50m dos (Finales par cat)

400m 4 nages (classement au tps)
100m brasse (Finales par cat)

50m nage Libre (Finales par cat)
800m nage libre (classement au tps)
1500m nage libre (classement au tps)
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REGLEMENT

Reglement suivant les regles FFN

Avenirs/Benjamins/Juniors/Séniors = 2 jours / épreuves individuelles
Master = Samedi soir / épreuves individuelles

Compétition ouverte a tous les licenciés de la F.F.N.

Individuelles : médailles aux trois premiers hommes et dames pour les
catégories Avenirs, Benjamins, Juniors, Seniors et Masters ( classement
avec les coefficients de catégorie )

Des cadeaux pour les vainqueurs de chaque Trophée des 7 Piles

( addition des points sur les 3 meilleures épreuves par nageur )

Les droits d’inscription sont de 3 euros par épreuve individuelle.
Une jauge maximale pour nageurs hors CD12+48 est fixée a 200 athlétes

Les forfaits réalisés aprés I'édition de la startlist ne seront pas
remboursés.

Période d’engagement :

la compétition étant support du championnat départemental Aveyron-
Lozére, I'accés aux finales par catégories sera limité a 3 athlétes hors
département.
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RESTAURATION

Une solution de restauration est prévue les
samedi midi et dimanche midi, a 'espace
buvette de la piscine.

Un repas est prévu samedi soir a I’exterieur

du complexe, aprés la cloture de la
compétition.

PANIER REPAS : 10€
BUVETTE : A LA CARTE
REPAS SAMEDI SOIR : 15€

virginie.julien1263@gmail.com
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PARTENAIRES

o

AVEYRON

La Région
Occitanie |'° | LEDEPARTEMENT
Pyrénées - Méditerranée

&’ DECATHLON
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CONTACTS

Pour toute demandes d’informations
veuillez nous contacter grace au moyen suivant :

SECTIONAQUATIQUE.AQUAGRIMPE@GMAIL.COM

f

—

@aqua_grimpe @Aqua Grimpe Millau
Grand Causses
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https://www.instagram.com/aqua_grimpe/
https://www.facebook.com/AquaGrimpe?locale=fr_FR

